
Akademie & Forschungszentrum 
für Ganzheitsmedizin 

angeschlossen an das 
 Institut für Biomechanik  

Norbert Fuhr 
 

Hellertshausener Str. 6a 
55758 Hottenbach 

Tel. 0 67 85 – 99 48 137 
   info@haltungskonzepte.de 

 

Gesundheitscoach (Freelancer) für  
betriebliches Gesundheitsmanagement  
 
Als ein namhaftes, deutschlandweit tätiges Beratungs- und Dienstleistungsunternehmen im 
Betrieblichen Gesundheitsmanagement (BGM) suchen wir Verstärkung für unser Team. 
 
Du lebst das Thema Sport und Bewegung? Du suchst eine Herausforderung mit Schwerpunkt 
im Betrieblichen Gesundheitsmanagement? Du möchtest das Thema Gesundheitsförderung 
und körperliche Aktivität in Unternehmen forcieren? Dann werde Teil unseres Teams! 
 
Wir suchen aktuell Verstärkung für das Ruhrgebiet. 
 
DEIN AUFGABENBEREICH 
 
Organisation und Durchführung von Gesundheitsberatungen mit verschiedenen Mess-
Systemen, Seminaren und Workshops im Bereich des Betrieblichen Gesundheitsmanage-
ment. Die Beratungen finden vor Ort bei den Unternehmen oder auch Online statt.  Bei den 
Einsätzen vor Ort handelt es sich um ein- oder mehrtägige Gesundheitsaktionen, die mit 
Reise- und Übernachtungsaufwand verbunden sind.  
 
DEIN PROFIL 
 
Abgeschlossene Ausbildung oder Studium im Bereich der 

• Bewegungs- und Sportwissenschaften 

• Gesundheitswissenschaften 

• Physiotherapie  
 

• Führerschein und eigener PKW  

• Kommunikationsstärke, auch in Englisch 

• Selbständiges Arbeiten und Eigeninitiative 

• Flexible Verfügbarkeit (mindestens zwei bis drei ganze Tage in der Woche) 
 
WIR BIETEN 
 
✓ zielgerichtetes Onboarding / Themenfeld Bewegung / Messverfahren / BGM 
✓ gute Honorierung 
✓ flexible Einsatztage, auch im Hinblick auf deine Work-Life-Balance 
✓ einen professionellen Einstieg in das Betriebliche Gesundheitsmanagement (BGM) 
✓ regelmäßige Aufträge namhafter Unternehmen im Rahmen der betrieblichen 

Gesundheitsförderung 
 
Dein Profil passt und du möchtest freiberuflich arbeiten, dann werde Teil eines motivierten und 
engagierten Teams und bewirb dich per Mail (info@haltungsdiagnostik.de). Dich erwarten 
interessante und eigenverantwortliche Aufgaben rund um das Thema Betriebliches 
Gesundheitsmanagement. 
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