
 

 

PORTIONSGRÖSSEN 
 
 

   

KNEIPEN KLASSIKER 
 

Beilagensalat 

   150 – 180 g 

Stealth Fries Pommes 

   300 g 

Currywurst mit Pommes 

   500 g 

Kneipenburger mit Beilage 

   ca. 580 g 

Putenschnitzel mit Beilage 

   ca. 450 g 

Gnocchi Pomodoro 

   430 g 

Suppen 

   220 ml 

Dessert 

   120 g 

 

CAFETERIA ME 03 
 

Beilagen 

   120 – 180 g 

Dessert 

   120 g 

Wokgerichte ohne Beilage 

   300 – 350 g 

Burger 

   Ø 280 – 320 g 

Tagesgemüse 

   200 g 

Portion Pommes 

   200 g 

Diverse Ofengerichte vom Grill  

   Ø 350 g 

Sandwiches 

   Ø 300 g 

 

Hauptkomponenten 

Klassik Fleisch/Fisch 

   120 – 160 g (+ 80 g Sauce) 

Vegan (Ersatzprodukte) 

   150 g (+ 50 – 80 g Sauce) 

Vegan (Gemüsepfanne) 

   ca. 300 – 350 g 

Pasta 

   ca. 450 – 500 g 

 

Beilagen 

Gemüse 

   200 g 

Sättigung 

   150 – 200 g 

Dessert 

   150 g 
 

MENSA ME 02 & AUßENSTELLEN 
 

Hinweis: Die zugehörigen Nährwertangaben befinden sich auf der Webseite 
unter dem jeweiligen Gericht. 


